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                                    Die  Deutschen Gesellschaft für Urologie (DGU) gibt in ihrer S2K-Leitlinie "Diagnostik und Therapie der Interstitiellen Cystitis (IC/BPS)" Hinweise für Diagnostik und Therapie von IC/BPS. Diese Übersicht basiert auf den dort verfügbaren Informationen[1].
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        Relevante Artikel

            Interstitielle Zystitis

            
                Die Interstitielle Zystitis/Cystitis – englisch Interstitial Cystitis oder Bladder Pain Syndrome (BPS) bzw. Painful Bladder Syndrome (PBS) – deshalb Kurzform IC/BPS – ist eine nicht heilbare Erkrankung der Blase, die mit einer chronischen Entzündung aller Schichten der Blasenwände einhergeht. Die Interstitielle Cystitis wird von Pollakisurie, urogenitalem Schmerz und ständigem Harndrang charakterisiert. Synonyme für die Erkrankung sind: chronische Interstitielle Zystitis, Hunner-Zystitis nach Guy Hunner, nicht bakterielle Blasenentzündung, abakterielle Zystitis, schmerzhaftes Blasen-Syndrom, Blasenschmerz-Syndrom.
                 .. weiterlesen
            

            Multimodale Therapie

            
                Als multimodale Therapie [von lat. multus ‘viel, groß, stark’; von lat. modus ‘Maß, Ziel, Vorschrift, Art und Weise’; auch interdisziplinäre Therapie] wird generell eine therapeutische Vorgehensweise bezeichnet, bei der unterschiedliche Behandlungsansätze miteinander kombiniert werden, um ein optimales Ergebnis zu erzielen.
                 .. weiterlesen
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